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高雄市立美術館 112年志工培訓－樂齡系列講座  

 

高雄市立美術館與鼓山區衛生所攜手合作，從 8 月份至作為國際失智症月的 9 月份共同辦理

5 場跨越身、心、靈多元領域的講座。邀請志工夥伴以及民眾朋友共同學習，在樂齡生涯中

不只變老，更要變好。 

 

主辦單位 

高雄市立美術館、高雄市鼓山區衛生所 

 

講座地點 

高雄市立美術館地下樓演講廳 

 

講座資訊 

8 月 15 日(二)14:00-16:00 

講題：認識失智症及失智照護 

講者：陳乃菁／陳乃菁診所院長、高雄長庚醫院兼診醫師 

 

8 月 20 日(日)10:00-12:00 

講題：高齡運動理論與指導實務 

講者：鄭漢吾／國立高雄師範大學體育學系教授兼系主任兼進修學院綜合服務組組長 

 

8 月 30 日(三)14:00-16:00 

講題：失智症與懷舊童玩 DIY 

講者：林采威／長庚失智共同照護中心講師、復能職能治療所職能治療師兼院長 

 

9 月 7 日(四)14:00-16:00 

講題：高齡者的藝術陪伴 

講者：于珮懿／行動藝術治療師 

 

9 月 23 日(六)14:00-16:00 

講題：高齡者的靈性照顧－自我肯定與人際關係 

講者：陳政智／高雄醫學大學醫學社會學與社會工作學系副教授 
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參加說明 

 本館現職志工參加，每場給予培訓次數一次。 

 本活動歡迎高雄市各運用單位之志工及一般民眾參加。館外志工全程參與者於簽退時現

場發給訓練時數條，當日活動結束後不另補發。 

 本活動免費參加，無需事前報名，每場次活動前 30 分鐘開放入場，請於現場簽到後入

座。 

 相關活動資訊請上本館官網/活動資訊查詢(https://reurl.cc/QXOp1Z)，活動內容若有異

動，以官網公告為主。 

 聯絡資訊：07-5550331 分機 243 謝小姐 

 

    活動資訊詳情 

 


