
高雄市 110 學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團綜合活動領域輔導小組 

第二學期「綜橫食農教育-學科暨議題整合」工作坊實施計畫 

一、依據 

(一)教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業

與課程品質作業要點。 

(二)高雄市 110學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動

計畫。 

(三)高雄市 110學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 

二、目的 

(一)依循十二年國教課綱內涵擇定「環境保育與永續」主題項目，透過工作

坊深化綜合活動領域之跨域與議題教學內涵。 

(二)從民間基金會資源及食農教育推動績優團隊分享，協助教師規劃有效的

食農教學活動。 

(三)提升教師綜合活動領域教學品質，鼓勵教師掌握領域學習表現及促進跨

領域教學。 

 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二)主辦單位：高雄市政府教育局 

(三)承辦單位：高雄市國民教育輔導團綜合活動領域輔導小組 

高雄市小港區鳳陽國小 

 

四、辦理日期及地點： 
111年 3月 5日（六）9：00至 16：00，研習時數 6小時，線上研習視訊通話連

結：https://meet.google.com/cfz-rrir-kcn，研習代碼：3354836 

 

五、參加對象與人數 

(一)國中小教師，含代理(課)教師，計 60～100名。(國小教師優先) 

(二)即日起，至教育部全國教師進修資訊網報名，網址：

http://inservice.edu.tw/。 



(三)業務聯繫請洽詢高雄市國民教育輔導團綜合活動領域國小輔導小組 

楊麗蓉專任輔導員， 3590116#233；ddmm3@hotmail.com 

(四)研習時數核發：依據簽到退表單、回饋單及上下午上課時大合照核發時

數。 

 

六、研習內容 

如附件一課程表。 

 

七、差假與獎勵 

(一)參加者與工作人員於研習期間核予公假（課務自理），覈實核發研習時

數，全程參與人員核發該場研習時數。研習日期適逢假日，參加人員准予依

規定於一年內覈實補休，課務自理。 

(二)承辦本項培訓研習工作人員依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎

懲標準補充規定」辦理敘獎。 

 

八、經費來源 

由教育部國民及學前教育署110學年度補助本市辦理精進國民中小學教師

教學專業與課程品質整體推動計畫補助支應。 

 

九、預期成效 

(一)協助教師專業成長，落實綜合活動新課綱精神與理念，提升教師綜合活

動領域教學能力。 

(二)透過工作坊的參與，激勵教師運用簡易的在地食材及特產，設計符合學

校實施之校訂課程、議題融入綜合活動學習課程。 

(三)透過工作坊的參與，鼓勵教師於課堂上實施跨領域食農教育教學方案，

協助學生落實行動方案，解決生活的環境問題。 

 



附件一      高雄市 110 學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團綜合活動領域輔導小組 

第二學期「綜橫食農教育-學科暨議題整合」工作坊課程表 
研習對象及人數: 本市國中小教師，含代理(課)教師，計 60～100名。(國小教

師優先) 

研習時間:111年 3月 5日(六)9:00-16:00 

時間 活動內容 主持人／主講人 備註 

9:00～9:15 線上簽到及提醒 輔導團隊  

9:15～9:20 開幕致詞 
教育局長官 

領召校長或副領召校長 
 

9:20～10:50

（90mins） 

灃食營養 5 餐教育計畫介紹
與學習資源  

灃食公益飲食文化教育
基金會葉俊甫資深經理 

外聘 2 節 

10:50～11:00 休息 輔導團團隊  

11:00～11:50 

（50mins） 

「營養午餐與黃豆的華麗
變身：千張雞肉飯捲」課程
實踐分享 

嘉義市林森國小 
李佳蓉老師 

外聘 1 節 

11:50～13:20 休息 輔導團團隊  

13:20～14:10 

（50mins） 

「放眼世界、關懷在地」議
題融入課程實踐分享 

嘉義縣和睦國小 
曹宇君老師 

外聘 1 節 

14:10～14:20 休息 輔導團團隊  

14:20～15:50

（90mins） 

「凱旋食農教育讚豆饗宴」

課程實踐分享 

高雄市苓雅區凱旋國小 

胡心怡、歐妙苓老師 
內聘 2節 

15:50-16:00 Q&A時間 
教育局長官 

領召校長或副領召校長 
 

16：00-16：
15 

簽退及回饋單填寫 輔導團團隊  

 


