
教育部國民及學前教育署學生輔導諮商中心高雄區駐點服務學校 

109 年度下半年輔導教師專業督導實施計畫 

一、目的： 

為提升高雄區內高級中等學校輔導主任、輔導教師及導師之心理輔導專業理論與實務

知能，促進教師輔導工作的敏感度與服務品質，進而落實發展性、介入性與處遇性之三級

學生輔導機制。 

二、依據： 

(一)教育部學生輔導諮商中心高雄區駐點服務學校實施計畫。 

(二)依據教育部國民及學前教育署 107 年 1 月 11 日臺教國署學字第 1070004820A 號函辦

理。 

三、預期目標： 

（一）加強心理輔導知能與處遇個案之能力。 

（二）提昇網絡間之溝通協調及資源連結。 

（三）建立經常性督導機制，提升專業服務工作品質。 

四、進行方式： 

(一)聘請家慈診所陳瀅妃諮商心理師及國立臺南大學諮商與輔導學系吳麗雲助理教授擔

任教育部國教署學生輔導諮商中心高雄區駐點服務學校輔導專業團體督導，針對區內

高級中等學校輔導教師、認輔教師提供專業知能與建議。 

(二)每學期定期辦理督導研習，由高雄區區內輔導教師、認輔教師輪流提案，針對個案問

題診斷、個案概念化、個案輔導策略與計畫網絡資源整合等，進行團體督導並提供輔

導教師與認輔教師情緒支持。 

五、參加對象：以教育部國教署轄下高雄區國立暨私立高中職輔導教師或輔導主任為主，每場

次 30 名。 

(一)研習錄取優先順序： 

1.教育部國教署轄下高雄區國、私立高中職輔導主任、輔導教師。 

2.高雄市公、私立及鄰近高中職輔導主任、輔導教師，每校一名為限。 

3.高雄市公、私立國中輔導主任、輔導教師，每校一名為限。 

(二)全程參加者給予教師研習時數每次 3 小時。(本課程屬於「輔導主任或組長、輔導教

師及專業輔導人員在職進修 18 小時課程」之「專業督導與成效評估」範疇) 

(三)參加人員由原服務學校核給公差假，差旅費請向原服務學校依規定報支。 

六、報名方式：請由全國教師在職進修資訊網（http://www2.inservice.edu.tw/）登錄報名。 

(一)報名截止日期： 

1.10/23(星期五)場次：於 10/12 報名截止，課程代碼為 2920446。 



2.11/11(星期三)場次：於 11/2 報名截止，課程代碼為 2920449。 

3.12/3(星期四)場次：於 11/23 報名截止，課程代碼為 2920451。 

(二)聯絡方式： 

 聯絡人：劉小姐 

 聯絡電話： (07) 7424500 

 E-mail：guidance@fsvs.ks.edu.tw 

(三)交通：請自行前往。 

七、辦理地點：國立鳳山商工中正樓 3樓大會議室。(高雄市鳳山區文衡路 51 號) 

八、防疫相關事項：為因應新冠肺炎(COVID-19)與會者入校參加活動敬請配合校內防疫措施，

並自備口罩，如違反規定活動辦理單位有權拒絕與會者參加研習。相關注

意事項請留意行前通知。 

九、辦理時間：109 年 10 月 23 日(星期五)、11 月 11 日(星期三)及 12 月 3 日（星期四），共

三場次。活動時間為上午 9：00 至 13：00(08:50 開始報到)。 

十、外聘講師： 

(一) 陳瀅妃 諮商心理師 

 學歷：美國紐約長島大學 輔導與諮商碩士 

 經歷： 

旭立心理諮商中心陳瀅妃諮商心理師 

教育局高雄市學生心理諮商中心兼任婚姻與家庭治療專家暨諮商心理師 

高雄家慈診所支援婚姻與家庭治療專家暨諮商心理師 

台灣行政院衛生署自殺防治中心高雄辦公室凱旋醫院安心專線督導 

 專業訓練： 

美國紐約家暴兒虐防治訓練暨督導訓練 

美國紐約婚姻與家庭治療專家訓練 

美國紐約 IMAGO 伴侶關係治療 

美國紐約法院指定親子教育團體課程訓練 

美國紐約艾瑞克森催眠心理治療 100 小時訓練 

美國紐約藥物濫用處遇訓練 

美國紐約自殺防治訓練 

美國紐約青少年輔導看管訓練 

美國紐約後現代社會建構學派婚姻家庭治療訓練 

(二) 吳麗雲 助理教授 

 學歷：國立彰化師範大學輔導與諮商學系所博士 



 經歷： 

國立臺南大學諮商與輔導學系專任助理教授 

臺南應用科技大學幼保系助理教授兼諮商心理師暨督導 

臺南科技大學幼保系講師兼諮商心理師暨督導 

臺南女子技術學院家政系講師兼輔導老師 

臺南女子技術學院輔導老師 

臺中市大業國中輔導老師 

臺中市雙十國中教師 

 專業訓練： 

家庭遊戲治療 

員工協助方案與健康促進 

職涯諮商 

表達性治療 

家庭與婚姻諮商 

諮商歷程分析 

團體諮商 

諮商督導 

十一、預期效益： 

（一）加強網絡間之溝通協調及連結，落實各項政策及措施，推展學生輔導工作。 

（二）強化各網絡成員規劃、監督、倡導、整合等能力。 

十二、經費：  

（一）由 109 年度辦理高雄區高中輔諮中心駐點服務相關工作經費項下支應。 

（二）參加人員請給予公(差)假，並由各校依規定核發差旅費。 

十三、本計畫簽請校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

  



109 年度下半年輔導教師專業督導課程表 

日期 時間 課程 主講者 說明 

10 月 23 日(五) 

12 月 3 日(四) 

08：50～09：00 報到 鳳山商工團隊 

督導： 

陳瀅妃 督導 

 

團督地點： 

國立鳳山商工 

中正樓3樓大會議室 

09：00～09：10 開 幕 式 林建宏 校長 

09：10～10：40 主題探討 陳瀅妃督導 

10：40～11：30 提報案例 區內輔導教師(未定) 

11：30～13：00 團體督導 陳瀅妃督導 

13：00～ 賦    歸 鳳山商工團隊 

11 月 11 日(三) 

08：50～09：00 報到 鳳山商工團隊 

督導： 

吳麗雲 督導 

 

團督地點： 

國立鳳山商工 

中正樓3樓大會議室 

09：00～09：10 開 幕 式 林建宏 校長 

09：10～10：40 主題探討 吳麗雲督導 

10：40～11：30 提報案例 區內輔導教師(未定) 

11：30～13：00 團體督導 吳麗雲督導 

13：00～ 賦    歸 鳳山商工團隊 

※注意事項：為配合環保政策宣導，敬請與會人士自行攜帶環保杯、筷。 


