
高雄市教育產業工會「土壤教學心法初階」研習計畫20200923 
壹、依據： 
    一、高雄市教育產業工會「教師專業支持中心」109年度發展計畫之亮點大師系列 
貳、目的： 
    一、了解大腦認知理論，協助教師教學專業能力提升。 
    二、善用研習知能，提升素養課程設計能力。 
    三、學習課程解構，體驗108課綱素養教育與提升教師專業自主成長。 
參、主辦單位：高雄市教育產業工會及高雄縣教師會 
 
肆、研習地點及日期： 

1. 地點：大東文化藝術中心藝文教室A  
2. 日期：109年09月23日(三) 13:30~16:30 

伍、參加對象及名額：會員優先錄取，亦接受非會員報名，上限70人(第49~70人無桌
子僅有椅子)。 
陸、研習費用： 
    一、會員免費，非會員300元。 
    二、報名參加後，若不克參加者，需於研習日5天前(不含研習當日)告知主辦單位始
得退費，並俾利通知遞補人員。 
柒、報名時間方式： 
    一、請上本會網站http://www.keu.org.tw於線上填表報名。 
    二、8月25日(星期二)中午12：50開始線上報名，額滿為止。 
捌、課程：如附件。 
玖、研習時數與假別：全程參加者由主辦單位核發3小時研習時數。 
拾、注意事項：參加研習者請自備環保杯，會場不準備紙杯。 
拾壹、活動經費：由高雄市教育產業工會相關經費支應。教專發展會務基金（亮點大
師系列）每場10000以內。 
 
  
＜附件＞ 
                             課 程 表 
日期 時間 課程內容 主持人/講師 

       109. 
09.23 
（三） 

13:00~13:30 報  到 教學部 

13:30~14:50 土壤心法(一)           李俊儀教授 

14:50~15:00 休息 教學部 

15:00~16:30 土壤心法(二) 李俊儀教授 

  
 

 

 



 

土壤教學心法初階(身為教師一生至少要聽一次的經典課程) 
 
 
【主題說明】 
心法以大腦認知機制為基礎，指出人類學習的四大認知階段，從而引出教學該如何調
整設計以順其自然，避免逆天而行的四大設計原則。心法談的是教學，但絕對不是教
學法，而是一種後設教學系統，此後設教學系統可以解構、重構與轉化各種教學法；
意思就是，不管您是哪一門、哪一派，心法都適合您，除非您的學生學習不需用到大
腦。 
 
【時間】2020/9/23(三)下午1:30-4:30 
【地點】大東文化藝術中心藝文教室A 
【參加人數】70人 
 


