
高雄市立中正高級中學 111 學年度情感教育教師增能研習實施計畫 

壹、計畫依據： 

  

貳、工作目標 

    ―、分享「愛情模樣卡」的設計理念與教學應用。 

    二、分享具有素養導向的情感教育教學設計。 

    三、與本校及他校對於情感教育教學有興趣的教師進行教學分享與交流。 

參、辦理單位 

    一、主辦單位：高雄市立中正高級中學輔導室 

    二、聯络資訊：輔導室 07-7491992 # 8503 

肆、辦理內容 

    一、研習時間：112 年 3 月 09 日(星期四) 13:30-17:00 

    二、研習對象：本校及南部地區對情感教育教學有興趣的健康與護理老師或生命教育老 

        師或輔導老師。 

    三、招收人數：限 30 人 

    四、研習時數：三小時 

    五、研習地點：高雄市立中正高中教學大樓四樓健康與護理專任教室 

    六、報名方式：全國教師在職進修網，課程代碼 3722983 

    七、研習資訊 

時間 講題 主講者 

13:30-14:00 報到 張芬蘭老師 

14:00-15:20 玩出好關係 1--愛情模樣卡的設計理念與玩法 

15:20-15:30 休息一下 

15:30-16:50 玩出好關係 2—關係練習題 

16:50-17:00 問題與討論 

17:00 賦歸 



 

 


