
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

112532「珍愛生命幸福捕手種子師資培訓班」課程表 
 

受訓日期：112/6/21 共 6小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

112/6/21 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

10:00 

「看」課程：提升自殺危險因

子覺察敏感度及自殺風評估 
唐子俊                         

唐子俊診所 

院長 
1 

10:10 

| 

11:00 

「聽」課程：如何主動接觸及

聆聽 
陳靖 

社團法人高雄市臨床

心理師公會理事長 
1 

11:10 

| 

12:00 

「轉」課程：如何轉念、

「走」課程：建立新生活模

式，重新開始 

陳靖 
社團法人高雄市臨床

心理師公會理事長 
1 

13:40 

| 

14:30 

「牽」課程：牽起社會福利網 曾美純 
社區心衛中心 

約聘保護性社工人員 
1 

14:40 

| 

15:30 

「看、聽、轉、牽、走」於校

園、職場、社區場域之應用及

講座現場經驗分享 

湯淑慧 
建工心喜診所 

臨床心理師 
1 

15:40 

| 

16:40 

分組實地演練、評委回饋 

陳姿穎 
高雄市政府衛生局心

理人員 

1 

王紹美 
高雄市政府衛生局自

殺關懷員 

鍾明君 
高雄市政府衛生局關

懷員督導 

楊剛 
高雄市政府衛生局自

殺關懷員 
 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801號 

  二、上課教室：本中心教學區 203教室 

  三、本班聯絡人：學務組胡證權，電話：342-2101 轉 303 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 


