
社團法人高雄市臨床心理師公會	

教師網路成癮知能推廣講座	

本公會承辦高雄市衛生局社區心理衛生中心方案：「青春網癮裡的自由-多元處遇方案計畫」，舉

辦教師網路成癮知能推廣講座-「幸福上網不迷惘--如何預防學生網路成癮」。	

一、主題：幸福上網不迷惘--如何預防學生網路成癮	

二、活動目的：提升幼托園所和國小老師對一般學生與高風險學生(如:ADHD、情緒障礙、高風險學生)

網路成癮行為的辨識、教導一般學生與高風險學生建立健康網路使用的能力、及有效因應成癮行

為的技巧。	

三、講師：柯俊銘臨床心理師	

四、參加對象及人數：對本主題有興趣之本市高級中等以下學校各國民教育階段教普師、特教老師、

教保員及相關專業人員等，限額 80 人。	

五、研習日期：112 年 8 月 19 日(六)13:30-15:10	

六、研習地點：高雄市福東國小視聽教室(高雄市苓雅區福德三路 96 號)	

七、課程時間表	

八、講師資訊： 	

柯俊銘 	 	 臨床心理師 	

(一 )最高學歷：高雄醫學院行為科學研究所碩士班 	

國立高雄師範大學特殊教育研究所碩士班 	

(二 )現職：法務部矯正署高雄戒治所臨床心理師 	

(三 )經歷： 	

1 .私立輔英技術學院幼保科兼任講師 	

2 .國立屏東師範學院特教系兼任講師 	

3 .高雄市立小港醫院復健科臨床心理師兼語言治療師 	

4 .金門縣政府教育局特約語言治療師 	

5 .法務部台灣屏東戒治所臨床心理師 	

6 .法務部矯正署高雄戒治所暨高雄少年觀護所臨床心理師 	

7 .高 雄市政府少年輔導委員會指導委員 	

(四 )專長：變態心理學、犯罪心理學、兒少心理衛生、成癮防治 (藥癮、酒癮、

菸癮和網癮 )	

	

時間 	 時數 	 課程主題 	 講師 	

13 : 10~13 : 30 	 	 報到時間 	

13 : 30~14 : 20 	 50

分鐘 	

幸福上網不迷惘--如何預防學生網路成癮	 柯俊銘 	

臨床心理師 	

14 : 20~15 : 10 	 50

分鐘 	

幸福上網不迷惘--如何預防學生網路成癮	

Q&A	

柯俊銘 	

臨床心理師 	


