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高雄市政府教育局 函
地址：83001高雄市鳳山區光復路二段132

號2-3樓

承辦單位：國中教育科

承辦人：林廉傑

電話：077995678#3033

電子信箱：alexalin1972@gmail.com

受文者：高雄市立前鎮國民中學

發文日期：中華民國109年11月13日

發文字號：高市教中字第10938724400號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：青少年幸福不迷網：無網路住宿心理營隊活動內容 

(37463575_10938724400A0C_ATTCH1.pdf)

主旨：檢送教育部國民及學前教育署補助亞洲大學中亞聯大網癮

防治中心辦理「青少年幸福不迷網：無網路住宿心理營

隊」與「一梯次幸福家庭親子工作坊」活動計畫1份，請

查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署109年11月9日臺教國署學字

第1090136359A號函辦理。

二、為了提高青少年網路沈迷高風險情境之辨識能力，學會因

應各種高風險情境的認知、行為及情緒調控技巧，以提升

其3C自控力，爰教育部國民及學前教育署特於110年度辦理

旨揭活動，該活動重要資訊如次：

(一)活動名稱及時間：

１、青少年幸福不迷網八天七夜無網路住宿心理營隊：110

年1月30日（星期六）至2月6日（星期六）。

２、幸福家庭工作坊：110年3月6日（星期六）。

檔　　號:
保存年限:
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(二)活動地點：亞洲大學（臺中市霧峰區柳豐路500號）。

三、旨揭工作坊如有疑問，請逕洽亞洲大學中亞聯大網路成癮

防治中心高小姐，聯絡電話：04-23323456分機3606。

正本：本市公私立高級中等以下學校(全)

副本：本局高中職教育科(含附件)、國小教育科(含附件)、國中教育科(均紙本)(含附

件)
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