
 

【青春發言人】簡介 

 
「青春發言人」是公視節目部兒少的自製節目，從 2016 年開播至今，已進行到

第六季，目標鎖定 13-18 歲的青少年。因青少年關注手機電腦的時間較多，為

了與青少年溝通，節目以跨平台形式進行，先在網路社群媒體上首播後，才在

電視播出。為了顧及網路世代偏好短影音影片，每集縮短為 10 分鐘內，為了符

合不同主題，「青春發言人」並不同於一般電視節目有固定形式，而是依據每集

主題不同而發想出不同形式，甚至為了吸引青少年，而發展出互動體驗遊戲，

用容易親近的輕鬆形式包裝嚴肅且重要的議題。 

 
節目的主題多元，並不畏挑戰任何困難或禁忌議題，包含憂鬱症、同性戀、霸

凌、愛情、人際、時事、國族認同與青少年自傷自殺等議題。節目屢獲國際影

視獎項的肯定，包括紐約電視獎、美國聖地牙哥國際兒童獎及慕尼黑影展等。

2023 年，更以青少年自傷自殺專題入選「世界公視大展 INPUT」、紐約電視節金

獎與葛萊美獎齊名的加拿大班芙洛磯獎等世界大獎。 

 
在「青春發言人 6」，你將跟著青春發言人的腳步，進入少男少女的內心小宇

宙，開箱各種百無禁忌的私密話題，引導同學勇敢說出心中的疑問煩惱，陪伴

他們一起打怪升等！當同學轉職大人之路的關鍵 npc！ 

 
為了全新的節目我們將選出新一批的節目主持人！在這裡你將跟著製作團隊一

起發掘各式議題，並親自走訪第一現場訪問同學們的心聲。有時你可能會在冷

得要命的攝影棚，有時可能在熱得要死的外景街頭，希望這些都還沒有澆熄你

想要貼近同學們的心！ 


